
Unter Wasser, Expeditionen oder einen Ausflug zum Mond. Hier sind der Kreativität keine Grenzen 
gesetzt! Den Kindern wird spielerisch, die etwas andere Form der Bewegung -dem Tanz- vermittelt. Mit 
interaktiven Spielen, kniffligen Kraftübungen und natürlich das freie tanzen darf in unserer Stunde nicht 
fehlen. Denn die Freude an der Bewegung steht im Vordergrund, natürlich werden auch schon einzelne 
kleine Ballettübungen spielerisch vermittelt. 
Was muss ich anziehen? 
Am Besten sind Antiruschsocken noch viel besser sind Ballettschläppchen oder Gymnastikschuhe, einen 
Body mit Rock oder eine Trainingshose mit T-Shirt (in den Wintermonaten ein Jäckchen oder ähnliches) 
Alltagsklamotten und Hausschuhe sind nicht gestattet!  
Was muss ich noch mitbringen? 
Eine Wasserflasche zum trinken. Zopfgummi für eine Zopf/ Zöpfe etc.  
Wann findet der Unterricht statt? 
Dienstags 15.30-16.15 Uhr * 
Donnerstags 15.30-16.15 Uhr * 
* Diese Zeiten gelten für die aktuelle andauernde Corona Pandemie. Im Regelfall ist der Kurs 60 min lang. 

Wir sind Aksana und Sarah, wir sind staatlich anerkannt 
Tanzpädagoginnen. Wir wollen ihr Kind. individuell fördern aber 
auch ein bisschen fordern:) Weiterhin wollen wir wir gemeinsam 
als Team arbeiten und somit die kleine Tanzgruppe stärken.  
Wir freuen uns euch in unserem Unterricht begrüssen zu können. 
Bei Fragen stehen wir gerne zur Verfügung. 

Anmelden könnt ihr euch unter: 

Telefon: 040 / 20 37 04 

Email: info@th-eilbeck.de 

Aksana Schaarschmidt (donnerstags)

Kindertanz (tänzerische und musikalische früherziehung) 4-5 Jahre

Sarah Edna Schneider (dienstags)

Turnerbund Hamburg  
Eilbeck e.V. 

Ritterstraße 9 
22089 Hamburg 


