Plié, tendue oder grcmo/e jete sind Begriﬂce die, dir vielleicht schon etwas sagen -wenn nicht-, gar nicht
weiter schlimm. Beim Ballettunterricht werden dir die Gru no||ogen der klassische Tonzbegriﬁce erlernt und
geub’r‘ Auch das Kérperbewuss’rsein, Musikalitat und Rherhmus spie|en eine Wichﬁge Rolle im Unterricht.

Beim gemeinsamen Erarbeiten von kleine Tanzen kénnt lhr eurer Kreativitat freien lauf lassen.

Was muss ich anziehen?

Am Besten sind Bo”eHsch’jppchen, einen Boo|y mit Rock oder eine Trainingshose mit T-Shirt

Was muss ich noch mi’rbringen?

Fine Wasserflasche zum trinken. Einen Zopfgummi fur einen Dutt/ Zoplc/ Z(’jpfe etfc.

Wann findet der Unterricht statt?
Diens’rags 17.30-18.15 Uhr *
Donners’rogs 17.30-18.15 Uhr *

*Diese Zeiten gelten fiir die aktuelle andauernde Corona Pandemie. Im Regelfall ist der Kurs 60 min lang. Sarah Edna Schneider (dienstaas)

Ballett ab 9 Jahren

AkSOﬂO SCI’)OOFSCI’]mid+ (donners’roqs)
Turnerbu I’]Cl Homburg

S [ e Wir sind Aksana und Sarah, wir sind staatlich anerkannt
Ritterstraf3e 9 Tonzpddogoginnen. Wir wollen ihr Kind. individuell férdern aber
22089 Hamburg auch ein bisschen Fordern:) Weiterhin wollen wir wir gemeinsam

als Team arbeiten und somit die kleine Tonzgruppe starken.
Wir freuen uns euch in unserem Unterricht begr[jssen zu kénnen.

Bei Frogen stehen wir gerne zur \/erFUgung.

Anmelden kénnt ihr Euch unter:
Telefon: 040 / 20 37 04

Email: info@th-eilbeck.de







